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Sobre el Libro:

Durante el desarrollo temprano, cada ser humano esta
expuesto al impacto relativo del trauma relacional -o
desconfirmacién de aspectos de uno mismo como
poseedores de existencia legitima en el mundo de los
demas- en la configuracién tanto de la capacidad de
relacion humana espontanea como de la vulnerabilidad
relativa al " trauma". En un grado u otro, una onda de
afecto desregulado -un "tsunami" disociado- golpea la
mente inmadura y si se deja relacionalmente sin
procesar imprime una sombra de temor que debilita la
capacidad futura de regular el afecto en un contexto
interpersonal y reduce la capacidad de confianza, a
veces incluso la experiencia, el discurso humano
auténtico. En este fascinante tercer libro, Philip
Bromberg profundiza su investigacion sobre la
naturaleza de la relacion terapéutica: su capacidad para
hacer avanzar el proceso psicoanalitico por un camino
que, poco a poco, reduce la vulnerabilidad de un
paciente a la persecutoria sombra de |la
desestabilizacién afectiva, al tiempo que aumenta la
intersubjetividad.

LA SOMBRA DEL TSUNAMI Y
EL DESARROLLO DE LA
MENTE RELACIONAL

Autor: Philip M. Bromberg
Prélogo de Allan Schore
Madrid: Agora Relacional, 2017

Coleccidon Pensamiento Relacional n2 18

ISBN: 978-84-942559-6-0

D. L: M-27422-2017

350 pp. 21,5 x 15 cm. Rustica

CDU 159.9 616.8

BIC: MMJT, MBPK, JMAF, JMS, IMTC

PVP Espafia 20 (19,23 + IVA)
agora@psicoterapiarelacional.es

Vea la ficha DILVE y mas datos sobre el libro

Distribuye:
KANO LIBROS Distribuidora, S.L.
kano@kanolibros.com
At. Luis F. Garcia Diaz -
Tel. (+34) 699623798 / 916181817

Sobre el autor:

Philip M. Bromberg, Ph.D. autor, es un destacado escritor
sobre la comprension del trauma y los fendmenos
disociativos. Sus principales obras: Standing in the Spaces:
Essays on Clinical Process, Trauma, and Dissociation
(Analytic Press, 1998), Awakening the Dreamer: Clinical
Journeys (Analytic Press, 2006), y esta obra, la primera en
traducirse al castellano: The Shadow of the Tsunami: and
the Growth of the Relational Mind (Routledge, 2011).
Analista Didacta y supervisor del William Alanson White
Institute, y Profesor Clinico Adjunto de Psicologia en el
Programa Postdoctoral en Psicoterapia y Psicoanalisis de la
Universidad de New York. Co-Editor Emérito de la revista
Contemporary Psychoanalysis, El Dr. Bromberg participa en
los Consejos Editoriales de Psychoanalytic Dialo
gues y Psychoanalytic Inquiry. Imparte numerosas conferen
cias, y esta activamente implicado en la formacién de los
profesionales de la Salud Mental a nivel internacional.

Allan Schore, prologuista de esta obra, es Profesor Clinico del
Departamento de Psiquiatria y Ciencias Bioconductuales de la
David Geffen School of Medicine en la UCLA, y del UCLA Center for
Culture, Brain, and Development. Autor de cuatro obras
destacadas: Affect Regulation and the Origin of the Self, Affect
Dysregulation and Disorders of the Self, Affect Regulation and the
Repair of the Self, y de The Science of the Art of Psychotherapy.
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